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3 ISOLAMENTO DE RISCO _
NAO HA MAIS DE UMA EDIFICACAO NO TERRENO

6 DAS MEDIDAS DE SEGURANGA CONTRA INCENDIO E PANICO

6.1 RESISTENCIA AO FOGO DOS ELEMENTOS DE CONSTRUGAO
Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 11 do Corpo de Bombeiros Militar de
Niato Grosso.

Edificagao em geral
Caracteristicas Construtivas

o

Divisao | Altura

Tipo de Parede Espessura Total da Parede
F-3 10m ALVENARIA 30cm
Informacgoes do TRRF
Existente (Paredes de
tijolos .
- ceramicos de 8 T
=i furos (10 cm x T o
20 cm x 20 cm =H
- 2,9 kg) |
Integridade >4h == =24
Estanqueidade >4h =l
Isolagdo térmica >4h o :
TRRF >4h | " | MT#AA{ﬁ%;I;
- ”- e 5] : -
6.2 ACESSO DE VIATURA NA EDIFICAGAO )
Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 08 do Corpo de Bombeiros Militar de
Mato Grosso. | H
VIAS | | = —
|
. Capacidade de . ‘ Lﬁﬁ r
Largura (m) Altura livre (m) suporte (Kg) Tipo de Contorno J ij
im 4,5m 25.000,00 JH“ - | JE
PORTAO ﬁ Ly
Largura (m) Altura (m) w | H I ﬂﬂ
4 4,3
6.12 CONTROLE DE MATERIAIS DE ACABAMENTO| -
Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 12 do Corpo de Bombeiros Militar de —
Mato Grosso. J M — N
FINALIDADE DO MATERIAL L!@ Lol §
Grupo/ Piso I;::; I:;?; Teto e forro Fachada H H H H H
Divisao (Acabamento/Rev (Acabamento/Reve (Acabamento/Rev |(Acabamento/Reve
estimento) stimento) estimento) stimento)
F-3 INCOMBUSTIVEL | INCOMBUSTIVEL | INCOMBUSTIVEL | INCOMBUSTIVEL
R ? N \J‘!\\ J’\\ L /‘V ‘L/ za : - l‘
T —— | - 1ol = |e=rrtr—e=rT]
(— =NV AN H = *\NNRJHH ‘
S
\\'*"7[?“?““‘? H i i = =] E| ==nN\] | ey — | = PROCESSO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO
I — i i | - 1 ( X ) NOVO () ATUALIZACAO DE PSCIP Ne: () SUBSTITUIGAO DE PSCIP N°:
-+ ! -+ ! : -+ ! -+ ! = ! i -+ ! i — J | % ! ’ E e ES eee H jj CNP]:45.204.244/0000;f-24 .
| i 3 | Rua |, 105, Ed. Eldorado I-_iiII ’ ice, Sala 53
* ; | = ClE J/\META e
v v 4 a e N N meta@metaprojetoseobras.com
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6.4 EXTINTORES | | : :
Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 18 do Corpo de Bombeiros Militar de B o
utdnoma _ED's 80 lumens SE -
Mata Grﬂ Ssﬂ " L iIE SE I,Eutc'moma 30 LED's 80 lumens Y
SI;D Autéonoma 30 LED's 80 lumens I IE I I I
L Auténoma 30 LED's 80 lumens
Tipo PQS H;O CO; ESPUMA | (outro agente) : I =1 J T — 1 o
Autonoma 30 LED's 80 lamens Auténoma 30 LED's 80 timens _ 1=
R “S B Autdnoma 's 80 lumens
Peso "(g ou L] 12 . g - SE SE!A 30 LED's 80 |
SE E|E ) ’ —
Capacidade extintora 10A:80B:C ] SE Aufonoma 30LED's 80 lmens
. ] » ] B
Distancia maxima a percorrer (m) 15 0 Igutﬁno 30 LED's 8 limene
. - “—'sE
Altura de instalagao (m) 1,6 I I
Autonoma 30 LED's 80 lamens | SEoH SE T SE 1 SE SE IE
Lk SE 'A'A' H H i S__] I.Eufﬁnr‘rvn 30 LED's 80 |l’lm9h§__.|;1 =] H m m i cum Aut‘f‘} oma 30 LED's 80 Iimens
= = ol ™ —— L
?Bﬂ!-@-ﬂsﬁlfﬂ-f&&!%gﬂgl DE EMERGENCIA u . % - @A.B x /\VY/ EXT CO2 4Kg " 20 LEDs 8014 |E
Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo @ NTCB 15 do Corpo de Bombeiros Militar de " EXT PQS 4Kg BC vonoma SO LEDS SN s
Mato Grosso. I =
1 crHEECEEN EEE)EN - [
> = IE IE
TIPG CARAC TE RISTICAS I DIMENSGES u Auténoma LED 2 faréis 3000 lumens ! Autébnoma LED 2 farois 3000 limens
Forma Cor do fundo Cor do simbolo ) : SE g
e cmm Autonoma 30 LED's 80 limens
RETANGULAR VERDE BRANCO Autéroma 30 LED's 80 lmens | ] L AA. :
& A.B.
SAIDA DE o ———— e— - - = B
= Distancia de visualizagao Lado, altura ou diametro Altura de instalacao
EMERGENCIA (m) (m) (m) SE |
| <=
EXT CO2 4Kg 0 [ s HAEC< EEN 3 1 R4 1 B EXT CO24Kg _~ St
12 1,9x3.8 2,3 SE [ N | B se
SE ‘ | EXT PQS 4Kg BC
=]
’ i — | | = |
Forma Cor do fundo Cor do simbolo EXT PQS 4Kg BC [ — = E—
. Autonoma 30 LED's 80 limens ] i 1
— SE
IE
| - QUADRADA VERMELHO BRANCO N m Auténoma 30 LED's BO limens {
SINALIZACAQO. =
EXTINTOR Distancia de visualizagao Lado, altura ou diametro Altura de instalacéo 7 sl {
m m m / SE — SE
( ] ( ] { ) Auténoma 30 II_EED§30 limens — I|EE M
[—— ° B 1l = _E ‘ ' ] Autdnoma 30 LED's 80ttmens: —— ||
1 2 2 ,SBK._ZA'BB 1 ,3 Autc‘)noma 30 LED's 80 limens SE !Autonorga' 30 LED's 80 lumens
ey SE B
6.6 ILUMINACAO DE EMERGENCIA SEg e SErre
. T . . =T : : . SE WO Autonoma 30 LED's 80 limens | IS M |E SEEH E snoia S5 .
Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 16 do Corpo de Bombeiros Militar de BEE B "= Autonoma 30 LED's 80limens o Auenoff @ﬁ'%smum‘ens
Mato Grosso. o/ AA'A' Autsnoma 30 |I_EED's 80 lamens = /\V/ EXT CO2 4Kg > 'E
.B. Auténoma 30 LED's 80 lumens
E EXT PQS 4Kg BC - -
ENQUADRAMENTO Auténoma LED 2 faréis 3000 limens ﬂIE {
. Autonoma LED 2 farois 3000 limens - ) )
Tipﬂ dE SiEtEn'Iﬂ Gmnjuntﬂ de blaces [ S - -( - - - - - - )- - > - I,Eutc'noma 30 LED's 80 lumens IAEutc‘)noma 30 LED's 80 lumens
autonomos SE s, g ) !
- - = ! !@ténoma 30 LED's 80 lumens 8 SE .
Autonomia do sistema 2h . f SE [ZHE f
- — o 0 LED's 80 lumens IE ' | | ‘ ‘ ‘ ‘ # [ O Auténoma 30 LED's 80 limens
Altura de "'IStlﬂl'}ﬂD 3m Autdnoma 30 LED's 80 lumens [ SE @[ﬁ?ﬂiDs 80 limens ! ; | ! ! : u ] I i
Distancia entre os pontos 12 m u LEIR u
6.7 HIDRANTES E MANGOTINHOS e EH O L | T
. . . . ‘ u — IE ;
Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 19 do Corpo de Bombeiros Militar de W Augnoma30LED's 80limens [] [ =
Mato Grosso. [ u N se i B
v . — > IE Auténoma 30 |I_IED'S 80 limens /'SE  Auténoma 30 LED's 80 limens
IDENTIFICAGAO DO TIPO DE SISTEMA ] / sE T e e —— 1
EEQUichu Mangue“.a Nl:lmleru dE . = | Auténmﬁs 80 lumens . ! : .
Tipo Diametro (mm) Tipo | Metragem (m) | Diametro (mm) Expedigoes SE Autbroma 30 LED'S 80 Mme;;!SE i B Adenoma0LEDS Sokmens |
2 38 2 30 38 SIMPLES N SE SE N
... i .. . . Numero de -
Vazao minima no Hidrante Pressao minima no Hidrante mais Hidrantes AutErnoma 30 | SIS0 limens — 0
mais desfavoravel (I/min) desfavoravel (mca) o i g []
Instalados = _— - o
SE ] HIE | A
100 10 2 | | :IEF SE"E > Autipoma S S0 Hmens Auténoma 30 LED's 80 [amenis ™ |
6.9 ALARME DE INCENDIO ﬁ AUtf’”OO limens Auténoma 30 LED's 80 ldmens L e o
Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 17 do Corpo de Bombeiros Militar de el SEﬁ com Ruterioma LED 2 faréis 3000 limens t_ K103 30 LED'sSOIUmerl:Z!
AUtonoma S umens =
Mato Grosso. Autdnoma 30 E[ﬁ 80 limens s SErsTm IE ! SE SErgm
Eg® Auténoma 's 80 lGmens 4 SEq SE SE o SE
Auténoma 30 LED's 80 'Umeflg - IAEutc‘)noma 30 LED's 80 lumens [e ] i m m — ﬁ m m Autdnoma 30 LED's 80 |0T9$E -
N I
ACIONADGRES ®/\V/ EXT CO24Kg ®/\V/ exT co2 4Kg |
Altura de instalagédo 1,6 | EXT PQS 4Kg BC N\ / s EEC EEN SIS Be o
' | N\ ay T R4 1 1 | =
PP - - B I DpJ I E: HENE)EN s sl i
Distancia maxima a ser percorrida 30 n N — — Auténoma 30 LED's 80 lumens
EEH .»‘.-i AB. o E -
CENTRAL \ CI: \ e ’T - I i B E— I AA. G Auténoma LED 2 faréis 3000 limens
e Auténoma 30 LED's 80 lamens Autonoma 30 LED's 80 ldmens Auténoma 30 LED's 80 lumens com I e oma 30 LED'S 80 ldmens IE com >
Tlpﬂ' de central Digital Auténoma LED 2 faréis 3000 Iimens =—'SE SE N IEutén‘;‘r‘ﬁ;é\O LED's 80 e Autbrcik 30 LED's 80 Il]merIE E Auténoma 30 LED's 80 lumens SE
J 1 1 b2 I E e L &
Quantidade de enderegos 20 EXTPQS 4KgBC - - | -
T ‘ ‘ T EXT CO2 4K9/‘\ B\AA @ k — I,Eutc'mo ma 30 LED's 80 limens L Auténoma 30 LED's 80 Umerlg bt )
E o | I | £ , I o o m m o i LI s e
. : - Autbroma 30 LED's 80 limens(E 7] g vionoma 30 LED's 80 lamens | s ol | imepeSE .
6.16 ARQUIBANCADAS PARA CENTROS ESPORTIVOS E DE EXIBICAO SE = ) il SE > | -
SE i Auténoma 30 LED's 80 limen fElse . i |
" . " " - - T SE IE - ——
Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 22 do Corpo de Bombeiros Militar de l Autenoma 30 LED's 80 limens Autbnoma 30 LED's 80 ldmens u [ 'Euténoma 30 LED's 80)idmens He
Mato Grosso. - . SE sg  Autonoma30LED's 80 limens Rutnoma 30 LED's 80 limens
. “—se
ARQUIBANCADAS PARA CENTROS ESPORTIVOS E DE EXIBIGAO } } } } } L N / 1 ( | |
i Situagao do L Degraus | | \\ | | RN s | |
Comprimento (m ol Inclinagao (em graus
P L Publico SRS ) Altura (m) Largura (m) N - a
— = = — T - N\
T d La D S_a'd o= Autébnoma LED 2 faréis 3000 lumens e —
A .- empo de rgura Das Saidas
Publico Maximo Taxa de Fluxo P . — g -
Escoamento (min) Exigido (m) Existente (m) SN
AN VRN
\ @ / Acionador de bomba convencional com botao liga/desliga — a1 : : T :
9 9 A.B. Alarme de incéndio - Acionador de bomba convencional com botao liga/desliga
m Acionador manual com sirene para alarme de incéndio enderecavel Cm : . A .
- . : AA. Alarme de incéndio - Acionador manual com sirene para alarme de incéndio enderegavel
Cmm Autonoma 30 LED's 80 lumens EXT CO2 4K Exti steis - EXT CO2 4K
o Autdnoma LED 2 farsis 3000 ldmens C 9 xtintores portateis - C 9
—— EXT PQS 4Kg BC  Extintores portateis - EXT PQS 4Kg BC
Bomba Hidraulica IE lluminacao de emergéncia - Autbnoma 30 LED's 80 lumens
@ IE lluminagdo de emergéncia - Auténoma LED 2 faréis 3000 Iimens
SE Sinalizagcao de emergéncia - Placa bomba de incéndio de PVC 15x20cm
Extintor CO2 4kg BC . ~ a ~
9 SE Sinalizacdo de emergéncia - Placa central de alarme de deteccédo de PVC 24 x 12cm
: SE inalizaca éncia - ' . -
Extintor PQS 4kg BC Sinalizagao de emergéncia - Placa extintor com seta de PVC 13 x 20cm PROCESSO DE SEGURANGA CONTRA INCENDIO E PANICO
SE Sinalizagdo de emergéncia - Placa hidrante de PVC 15x15cm (X Novo ) ATUALIZAGKO DE PSCIP I ) SUBSTITUICAO DE PSOIP N
@ Hidrante - mangueira 2.1/2 - 30m SE Sinalizagdo de emergéncia - Placa ponto de encontro de PVC 20 x 20cm CNPJ: 45.204.244/0001-24
— . . - L i L . Rua |, 105, Ed. Eldorado Hill Office, Sala 53
Placa alarme de incéndio de PVC 15x20cm SE Sinalizagdo de emergéncia - Placa rota de fuga saida de emergéncia seta para cima de PVC 30 x 15cm //‘ META Jd. Alvorada, Cuiaba-MT
: : . . . R . . Projetos e Administragio de Obras (65) 4063_1740
Placa bomba de incéndio de PVC 15x20cm SE Sinalizagao de emergéncia - Placa rota de fuga seta para cima de PVC 24x12cm meta@metaprojetoseobras.com
= 5 SE Sinalizagao de emergéncia - Placa saida de emergéncia de PVC 24x12cm TITULO DO DESENHO: -
Placa central de alarme de detecgao de PVC 24 x 12cm . . QN gA . . g PROJETO DE PREVENTIVOS DE INCENDIO
M Placa extintor com seta de PVC 13 x 20cm SE Sinalizacdo de emergéncia - Placa sirene de PVC 20x20cm OCUPAGAO:
. . - " . . - . Servico de salde e institucional — H=3
Placa hidrante de PVC 15x15cm SE Sinalizacdo de emergéncia - Rota de fuga - direcao a seguir RAZAO SOCIAL:
e Placa ponto de encontro de PVC 20 x 20cm SE Sinalizag&o de emergéncia - Rota de fuga - saida final N;;;;mﬁ;lfm 9e banto Anfonio do Leste
Placa rota de fuga saida de emergéncia seta para cima de PVC 30 x 15cm UBS - Unidade Basica de Saide de Santo Antonio do Leste
Placa rota de fuga seta para cima de PVC 24x12cm CNPJICPF: 04.217.362/0001 90
ENDERECO: Rua das Flores, , 0 -
Placa saida de emergéncia de PVC 24x12cm GOF o cos Floree, 288 SANT0 ANTOND 00 LESTE = T
MATHEUS BATISTA DA Assinado de forma digital por
Placa sirene de PVC 20x20cm ZILVAASBBZSSZOOOB gfgrigggz%%:i%sozmoo
- - - ) - - Rota de fuga - dire¢do a seguir MATHEUS BATISTA DA SILVA
ENGENHEIRO CIVIL
. CREA - MT 53224 /| MT
- - - - - )Rota de fuga - saida final
DATA: MAIO /2023 PRANCHA:
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6.4 EXTINTORES

Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 18 do Corpo de Bombeiros Militar de
Mato Grosso.
IE |
~Auténoma 5%) LED's 80 lumens
Fige PO [ e ot e  paceswdoases-TERREO
Peso (kg ou L) 12 I A.B. Alarme de incéndio - Acionador de bomba convencional com botao liga/desliga
Capacidade extintora 10A:80B:C AA. Alarme de incéndio - Acionador manual com sirene para alarme de incéndio enderecavel
Distancia maxima a percorrer (m) 15 S EXT CO2 4Kg Extintores portateis - EXT CO2 4Kg
e R EREaT T E EXT PQS 4Kg BC Extintores portateis - EXT PQS 4Kg BC
ura de instalagao (m : L A n .
IE lluminagao de emergéncia - Autbnoma 30 LED's 80 lumens
= = IE lluminagao de emergéncia - Autbnoma LED 2 fardis 3000 [umens
6.5 SINALIZACAO DE EMERGENCIA SE'fl bnoma 30 LED's 80 Iimens TInEEEe Jenen o
Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 15 do Corpo de Bombeiros Militar de ey = }“ | SE Sinalizagao de emergéncia - Placa bomba de incéndio de PVC 15x20cm
Mato Grosso. SE;;T coz 49 a/\W/ EXTCO24Kg SE Sinalizacdo de emergéncia - Placa central de alarme de detecgdo de PVC 24 x 12cm
>
i - SE EXT PQS 4Kg BC EXT PQS 4Kg BC SE Sinalizacdo de emergéncia - Placa extintor com seta de PVC 13 x 20cm
TIPO CARACTERISTICAS /| DIMENSOES = L A :
Forma e o g e ( ) - SE Sinalizagcao de emergéncia - Placa hidrante de PVC 15x15cm
noma LED 2 fardis 3000 limens [ ) - SE Sinalizagao de emergéncia - Placa ponto de encontro de PVC 20 x 20cm
[ ) B T ~ Al , a :
. RETANGULAR VERDE BRANCO 'h : | - SE Sinalizagao de emergéncia - Placa rota de fuga saida de emergéncia seta para cima de PVC 30 x 15cm
SAIDA DE — - — — - = . A :
EMERGENCIA Distancia de visualizagao Lado, altura ou diametro Altura de instalagao SE Sinalizagao de emergéncia - Placa rota de fuga seta para cima de PVC 24x12cm
(m) (m) (m) SE Sinalizacdo de emergéncia - Placa saida de emergéncia de PVC 24x12cm
12 1,9%3,8 23 SE Sinalizagao de emergéncia - Placa sirene de PVC 20x20cm
SE Sinalizacdo de emergéncia - Rota de fuga - direcdo a seguir
Forma Cor do fundo Cor do simbolo ( } | SE Sinalizacdo de emergéncia - Rota de fuga - saida final
[ J -
_ QUADRADA VERMELHO BRANCO | | a
SINALIZACAO. | | :  icedemsens-TeRRe0
EXTINTOR Distancia de visualizagdo Lado, altura ou diametro Altura de instalagdo i Hidrantes
{I"I"l] {I“I"I] (I“I"I) arsis 3000 limens Aco carbono
12 5 68x2 68 18 Bucha de reducao concéntricas
oA L, ' 3"-2 1/2" 1 p¢
~ ~ 4"_3" 1 pg
6.6 ILUMINACAO DE EMERGENCIA & - [ | | Cotovelo 90°
Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 16 do Corpo de Bombeiros Militar de ( | i 2 1/ 19 pg
Mato Grosso. ( ] B 3n 2 pe
| ] N 4" 2 pg
ENQUADRAMENTO Tubo de aco carbono
. . . Conjunto de blocos "
Tipo de sistema ] 2112 155.44 m
autonomos AR 3" 19.91 m
Autonomia do sistema 2h o8 B 4e. 4" 45.65 m
- = W Bl o A
Altura de instalacao 3 m " > Te
Distancia entre os pontos 12m i 2172 1pg
i Té de reducéo
6.7 HIDRANTES E MANGOTINHOS | 3"-2.1/2" 2 p¢
Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 19 do Corpo de Bombeiros Militar de B 4"-2.1/2" 3 pg
Mato Grosso. 4=, Bomba Hidraulica - Incéndio
_ mTeoRH 4 . Bombas Schneider
IDENTIFICACAO DO TIPO DE SISTEMA () EXT PQS 4Kg BC BC-23 R/IF2 15 CV 1pg
Esguicho Mangueira Numero de Incéndio
Tipo Diametro (mm) Tipo | Metragem (m) | Diametro (mm) Expedicoes Adaptador storz - roscas interna
2 38 2 30 38 SIMPLES | 2.1/2" 7 pG
... . .. . - Numero de - - - -
Vazao minima no Hidrante Pressao minima no Hidrante mais Hidrantes - Caixa para abrigo de mangueiras
mais desfavoravel (I/min) desfavoravel (mca) Instalad i 90 x 60 x 17 cm 7 pg
nstalados Chave para conexao de mangote tipo rosca - pino
100 10 2 i Dupla - 1.1/2" x 2.1/2" 7 p¢
6.9 ALARME DE INCENDIO Autonoma LED 2 fadis 3000 amens =sguicho jato solido
Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 17 do Corpo de Bombeiros Militar de 2172 2? mm [
Mato Grosso. . Mangueiras
!Autc‘moma 30 LED's 80 lumens | | 21/2 " 30 m 7 pQ
ACIONADORES SE ] Niple paralelo em ferro maleavel
= 2.1/2" 7 p¢
Altura de instalagao 1,6 | Registro globo
. - - . - . H " o
Distancia maxima a ser percorrida 30 A 2172745 7pe
AB. @ ® Tampao cego com corrente tipo storz
CENTRAL N 2.1/2" 7 pc
Tipo de central Digital i ’ PVC rigido soldavel
IEu'tc noma 30 LED's 80 lumens Cun/a 90 SO|déV€|
Quantidade de enderecgos 20 110 mm 3 pg
| Tubos
, ' & o ] 110 mm 549 m
6.16 ARQUIBANCADAS PARA CENTROS ESPORTIVOS E DE EXIBIGAO B Reservatdrio cilindrico
Esta medida de seguranga foi dimensionada atendendo @ NTCB 22 do Corpo de Bombeiros Militar de Polietileno
Mato Grosso. 10000 L 1pg
: Preventivo
ARQUIBANCADAS PARA CENTROS ESPORTIVOS E DE EXIBICAO o E SIE Incéndio —
: . Situa(;&n do . » Degraus Autonoma 30 LED's 80 Imens [§ o Alarme de incéndio
CGmpnmentn (m} Publico Inclinacao (em graus‘, Altura [m) Largura [m) Acionador de bomba convencional com botao liga/desliga 7 p¢
D Acionador manual com sirene para alarme de incéndio enderegavel 7 p¢
o - Tempo de Largura Das Saidas Extintor portatil
Publico Maximo Taxa de Fluxo . — - -
Escoamento (min) Exigido (m) Existente (m) Extintor CO2 4kg BC 12 pg
Extintor PQS 4kg BC 12 p¢
B - lluminagdo de emergéncia
Auténoma 30 LED's 80 lumens 82 p¢
Autébnoma LED 2 fardis 3000 lumens 12 p¢
Sinalizagdo de emergéncia
. leenda-TERREO i laca extinor com sota d6 PVG 13 x 206 24 06
@ Acionador de bomba convencional com botdo liga/desliga Autonoma 30 L!ED'S;’E"‘me”S Placa fotoluminescente alarme de incéndio de PVC 15x20cm 7 p¢
7] Acionador manual com sirene para alarme de incéndio enderecavel 8 cm Rionoma 30 LED's 80 limens e Eish s 30 LED' 80 limens Placa fotoluminescente bomba de incéndio de PVC 15x20cm 7 pg
e | Auténoma 30 LED's 80 lumens |  EmSE | | I Placa fotoluminescente central de alarme de detecgédo de PVC 24 x 12cm 1 pc
Cmm Auténoma LED 2 farois 3000 lumens ‘ | “ Placa fotoluminescente hidrante de PVC 15x15cm 7 pg
( ‘ AuteNoma 30 ﬂEED's’éé y Placa fotoluminescente ponto de encontro de PVC 20 x 20cm 1 p¢c
Bomba Hidraulica 0 Bse Placa fotoluminescente rota de fuga seta para cima de PVC 24x12cm 15 p¢
@ ) EXT PQS 4Kg BC Placa fotoluminescente rota de fuga seta para cima de PVC 30 x 15cm 67 pc
T CO2 4Kg /A\/z\ | B | Placa fotoluminescente saida de emergéncia de PVC 24x12cm 1pc
W Extintor CO2 4kg BC sell L!‘i Placa fotoluminescente sirene de PVC 20x20cm 1 p¢
Extintor PQS 4kg BC ek coz kg PROCESSO DE SEGURANGCA CONTRA INCENDIO E PANICO
SEEE N ( X ) NOVO () ATUALIZAGAO DE PSCIP N°: () SUBSTITUICAO DE PSCIP N°:
@ Hidrante - mangueira 2.1/2 - 30m SE EXT PQS 4Kg BC CNPJ: 45.204.244/0001-24
— =45 Rua I, 105, Ed. Eldorado Hill Office, Sala 53
Placa alarme de incéndio de PVC 15x20cm IE //‘ META Jd. Alvorada, Cuiaba-MT
— !Autc‘)noma LED 2 fardis 3000 lumens e (65) 4063-1740
Placa bomba de incéndio de PVC 15x20cm meta@metaprojetoseobras.com
= TITULO DO DESENHO: R
Placa central de alarme de detec¢édo de PVC 24 x 12cm PROJETO DE PREVENTIVOS DE INCENDIO
E Placa extintor com seta de PVC 13 x 20cm OCUPAGAO:
: Servico de salde e institucional — H-3
Placa hidrante de PVC 15x15cm RAZAG SOCIAL: |
2‘?‘35§ Placa ponto de encontro de PVC 20 X 2ocm - Prefeitura Municipal de Santo Antonio do Leste
: : _E NOME FANTASIA:
1A 1 Placa rota de fuga saida de emergéncia seta para cima de PVC 30 x 15cm Jj Autbrioma 30 LED's 80 limens UBS — Unidade Basica de SaGde de Santo Antonio do Leste
Placa rota de fuga seta para cima de PVC 24x12cm | | M CNPJ/CPF: 04.217.362/0001-90
‘ ENDERECO: Rua das Flores, , 0 -
Placa saida de emergéncia de PVC 24x12cm GO: Ruo das Flores, 298, SANTO ANTONIO DO LESTE — 1T
riaca srens de PYD 2o S s oTon G
- - - ) - - Rota de fuga - direg&o a seguir MATHEUS BATISTA DA SILVA
/ ‘ ‘ “ ENGENHEIRO CIVIL
. . \__ CREA - MT 53224 /| MT
- - - - - )Rota de fuga - saida final H
DATA: MAIO /2023 PRANCHA:
ESCALA: INDICADA 04/06
REVISAO: 001 N° PARCIAL / N° TOTAL
A0 - 1189X841
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6.3 SAIDAS DE EMERGENCIA

Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 13 do Corpo de Bombeiros Militar de

Mato Grosso.

Hi1
”g,requinte 2.1/2-25mm

ACa 65 mm

ACa 100 mm

ACa 100 mm

EDIFICACAQ/SETOR
Divisao F-3
Altura 10m
Acesso e descarga 1
Tabela 1 Escadas e rampas 0
Portas 0
Tabela 2 Existente -
Tabela 3 Tipo de Escada -
Quantidade de Saidas Existentes 1
Populacao Total 500

6.4 EXTINTORES

Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 18 do Corpo de Bombeiros Militar de

Mato Grosso.

Tipo PQS H;0 CO; ESPUMA | (outro agente)
Peso (kg oul) 12
Capacidade extintora 10A:80B:C
Distancia maxima a percorrer (m) 15
Altura de instalagao (m) 1,6

Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 15 do Corpo de Bombeiros Militar de

Mato Grosso.

TIPO CARACTERISTICAS / DIMENSOES
Forma Cor do fundo Cor do simbolo
RETANGULAR VERDE BRANCO
SAIDA DE EEET— . E— D x o
= ‘ Distancia de visualizagao Lado, altura ou diametro Altura de instalagao
EMERGENCIA
(m) (m) (m)
12 1,9%3,8 2,3
Forma Cor do fundo Cor do simbolo
- QUADRADA VERMELHO BRANCO
SINALIZACAO
EXTINTOR Distancia de visualizagao Lado, altura ou diametro Altura de instalacao
(m) (m) (m)
12 2.68x2.68 1.8

Esta medida de seguranca foi dimensiocnada atendendo a NTCB 16 do Corpo de Bombeiros Militar de

Mato Grosso.

ENQUADRAMENTO
Tipo de sistema Conjumo de blocos
autonomos
Autonomia do sistema 2h
Altura de instalagao 3 m
Distancia entre os pontos 12 m

6.7 HIDRANTES E MANGOTINHOS

Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 19 do Corpo de Bombeiros Militar de

Mato Grosso.
IDENTIFICAGAO DO TIPO DE SISTEMA
Esguicho Mangueira Numero de
Tipo Diametro (mm) Tipo | Metragem (m) | Diametro (mm) Expedicoes
2 38 2 30 38 SIMPLES
Vazao minima no Hidrante Pressao minima no Hidrante mais NHL:E::L‘;:I:
mais desfavoravel (I/min) desfavoravel (mca)
Instalados
100 10 2

6.9 ALARME DE INCENDIO

Esta medida de seguranc¢a foi dimensionada atendendo a NTCB 17 do Corpo de Bombeiros Militar de

Mato Grosso.

ACIONADORES
Altura de instalagao 1,6
Distancia maxima a ser percorrida 30
CENTRAL
Tipo de central Digital
Quantidade de enderegos 20

6.16 ARQUIBANCADAS PARA CENTROS ESPORTIVOS E DE EXIBIGAO

Esta medida de seguranca foi dimensionada atendendo a NTCB 22 do Corpo de Bombeiros Militar de

Mato Grosso.

ARQUIBANCADAS PARA CENTROS ESPORTIVOS E DE EXIBIGAO

Comprimento (m)

Situacao do
Publico

Inclinagao (em graus)

Degraus

Altura (m)

Largura (m)

Publico Maximo

Taxa de Fluxo

Escoamento (min)

Tempo de

Largura Das Saidas

Exigido (m)

Existente (m)

ACa 100 mm

ACa 65 mm

J% ==
:I—” M
i i O o W ¢
n ﬂ —
I o I
[ H3uinte 2.1/2 - 25 mm ACa 80 mm
H H
I I
q] 80 mm
fomm,
d} 100 mm|
€ =
I = | = —
8
(D
s - .
: * f |
=] —\:: [h
=1 o

T

requinte 2.1/2 - 25 mm

ACa 65 mm

ACa 65 mm
Jﬂ JH I

| -

ACa 65 mm

jJH Jﬂ |
| ||
requinte 2.1/2 - 25 mm L

N

requinte 2.1/2 - 25

mm

?@

751
S,: — )

=

. |

Acionador de bomba convencional com botao liga/desliga
Acionador manual com sirene para alarme de incéndio enderecavel
Acionador manual enderecavel (S)

Auténoma 30 LED's 80 lumens

Autbénoma LED 2 fardis 3000 lumens

Bomba Hidraulica

Extintor PQS 4kg ABC

Extintor carreta PQS 20kg BC

Hidrante - mangueira 2.1/2 - 30m

Placa alarme de incéndio de PVC 15x20cm

Placa bomba de incéndio de PVC 15x20cm

Placa extintor com seta de PVC 13 x 20cm

Placa hidrante de PVC 15x15cm

Placa ponto de encontro de PVC 20 x 20cm

Placa rota de fuga pela escada a direita seta para baixo de PVC 24 x 12cm
Placa rota de fuga saida de emergéncia seta para cima de PVC 30 x 15cm
Placa rota de fuga seta para direita de PVC 30x15cm

Placa rota de fuga seta para esquerda de PVC 30x15cm

Placa saida de PVC 24x12cm

Placa saida seta para esquerda de PVC 24x12cm

Placa sirene de PVC 20x20cm

EHEEEJE@\AQ@{ TN EE@

B I I ) B BERota de fuga - diregdo a seguir

Bl I B B B ))Rota de fuga - saida final

ACa 65 mm

15CV R?W

166ddL

Hi4

ACa 65 mm requinte 2.1/2 - 25 mm

—
|
:

PROCESSO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO

( X ) NOVO () ATUALIZAGAO DE PSCIP Ne: () SUBSTITUICAO DE PSCIP N°:

CNPJ: 45.204.244/0001-24
Projetos e Administragdo de Obras

Rua |, 105, Ed. Eldorado Hill Office, Sala 53
TITULO DO DESENHO:

Jd. Alvorada, Cuiaba-MT
PROJETO DE PREVENTIVOS DE INCENDIO

(65) 4063-1740
meta@metaprojetoseobras.com
OCUPACAO:
Servico de salde e institucional — H-3

RAZAO SOCIAL:

Prefeitura Municipal de Santo Antonio do Leste

NOME FANTASIA:
UBS — Unidade Basica de Saltde de Santo Antonio do Leste

CNPJ/CPF: 04.217.362,/0001-90

ENDEREGCO: Rua das Flores, 298, SANTO ANTONIO DO LESTE — MT

MATHEUS BATISTA DA e sameraon ™ *°"
SILVA:45882532000138 SlLVAsssa2s32000138

Dados: 2023.06.01 1

X 6:07:36 -04'00'
MATHEUS BATISTA DA SILVA
ENGENHEIRO CIVIL
CREA - MT 53224 / MT

DATA: MAIO/2023 PRANCHA:

ESCALA: INDICADA 05/06

REVISAO: 001 N° PARCIAL / N° TOTAL

AD - 1189X841
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Acionador de bomba convencional com botao liga/desliga
Acionador manual com sirene para alarme de incéndio enderecavel
Acionador manual enderecavel (S)

Autbnoma 30 LED's 80 lumens

Autbnoma LED 2 fardis 3000 lumens

Bomba Hidraulica

Extintor PQS 4kg ABC
Extintor carreta PQS 20kg BC

Hidrante - mangueira 2.1/2 - 30m

Placa alarme de incéndio de PVC 15x20cm

Placa bomba de incéndio de PVC 15x20cm

Placa extintor com seta de PVC 13 x 20cm

Placa hidrante de PVC 15x15cm

Placa ponto de encontro de PVC 20 x 20cm

Placa rota de fuga pela escada a direita seta para baixo de PVC 24 x 12cm
Placa rota de fuga saida de emergéncia seta para cima de PVC 30 x 15cm

EEEEE@E@\A‘Q@{ ]iﬁ@@@

e Placa rota de fuga seta para direita de PVC 30x15cm
=R Placa rota de fuga seta para esquerda de PVC 30x15cm
Placa saida de PVC 24x12cm

oo Placa saida seta para esquerda de PVC 24x12cm

Placa sirene de PVC 20x20cm

B I I ) W BERota de fuga - diregdo a seguir
Bl I B B B ))Rota de fuga - saida final
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PROCESSO DE SEGURANGCA CONTRA INCENDIO E PANICO

( X ) NOVO () ATUALIZAGAO DE PSCIP Ne: () SUBSTITUICAO DE PSCIP N°:

CNPJ: 45.204.244/0001-24

Rua |, 105, Ed. Eldorado Hill Office, Sala 53

// 4 META Jd. Alvorada, Cuiaba-MT

Projetos e Administragio de Obras (65) 4063_1740
meta@metaproj etoseobras.com

TITULO DO DESENHO:

PROJETO DE PREVENTIVOS DE INCENDIO

OCUPAGAO:

Servico de salde e institucional — H-3

RAZAO SOCIAL:

Prefeitura Municipal de Santo Antonio do Leste

NOME FANTASIA:
UBS — Unidade Basica de Saltde de Santo Antonio do Leste

CNPJ/CPF: 04.217.362,/0001-90

ENDEREGCO: Rua das Flores, 298, SANTO ANTONIO DO LESTE — MT

MATHEUS BATISTA DA Assinado de forma digital por
SILVA:4588253200013 4 me e T

8 Dados: 2023.06.01 16:07:23 -04'00"

MATHEUS BATISTA DA SILVA
ENGENHEIRO CIVIL
CREA - MT 53224 / MT

DATA: MAIO /2023

ESCALA: INDICADA

REVISAQ: 001

PRANCHA:
06/06
N° PARCIAL / N° TOTAL

A0 - 1189X841
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