ESTA MEDIDA DE SEGURANCA FOI DIMENSIONADA ATENDENDO:
NORMA: NTCB N° 01/2020 - CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO
ESTADO DE MATO GROSSO
PROCEDIMENTOS ADMINISTRATIVOS

DETALHE DA INSTALAGAO DOS EXTINTORES SINALIZAGAO DE EMERGENCIA

5 REQUISITOS DA LEGISLAGAO

SINALIZAGAO DE EQUIPAMENTOS DE COMBATE A INCENDIO

5.1 ENQUADRAMENTO LEGAL E NORMATIVO Ao b MEOYO SIMBOLO
TABELA 7 da NTCB 01 (Periodo de existéncia) VERMELHO 1oom [ ] 134mm

Anterior a 29/08/1984 () ﬂ | Lomm ]
De 29/08/1984 até 21/04/2006 (Dec. 857/1984) ( ) SINALIZAGAO EM 72

De 22/04/2006 até 25/07/2016 (Lei 8.399/2005) ( ) ["goPILAR dd £

A partir de 25/07/2016 (Lei 10.402/2016) ( X) EXTINTOR EXTINTOR EE “
TABELA 8 da NTCB 01 (Classificacao) c
Grupo Uso Divisdo Descri¢ao e

H Servigo de saude H-6 Clinica e consultorio g 8 INTERIOR VERMELHO S
e institucional médico e odontolégico SIGNIFICADO: SIGNIFICADO:
TABELA 9 da NTCB 01 (Altura) SINALIZAGAO DE SOLO P/ EQUIPAMENTOS EXTINTOR DE INCENDIO.
Tipo Denominagéo Altura SIMBOLO - GUADRADO (1.0 1.00m) O - QUADRADO (134mm)

| Edificacdo Térrea

Um Pavimento

TABELA 10 da NTCB 01 (Carga de incéndio)

Risco

Carga de incéndio

X | Saidas de emergéncia

Elevador de emergéncia

Controle de fumaca

lluminagdo de emergéncia

NA PAREDE

NO PILAR

FUNDO - VERMELHA (0.70 x 0.70 m)
BORDA: AMARELA (LARGURA - 0.15 m)

APLICAGAO:

INDICAGAO DA LOCALIZAGAO DOS
EQUIPAMENTOS DE COMBATE A
INCENDIO, P/ EVITAR SUA OBSTRUGAO.

FUNDO - VERMELHA

APLICACAO:
INDICAGAO DE LOCALIZAGAO DOS
EXTINTORES DE INCENDIO.

NA PLANTA BAIXA)

PISO ACABADO (DIM.: 1.80 x 1.20 m)

7

A
PR

Brigada de incéndio Alarme de incéndio LEGENDA - PLACAS DE SINALIZAGAO: | ALTURA MINIMA DAS LETRAS NAS PLACAS EXTINTOE NCENDIO

Deteccéo de incéndio Extintores PLACA PROIBICEO - "PROIBIDO FUMAR" T DIMENSOES: 134 x 134 (mm)
X | Sinalizagdo de emergéncia Chuveiros automaticos (sprinkler) o AVERYENCIA - e s VEL" o et S SEM_ESCALA

Hidrante e mangotinhos Espuma ' S ESoA

Sistema de protecdo contra descargas
atmosféricas (SPDA)

Sistema para monitoramento, supresséo e
alivio de explosdes e/ou poeiras

Sistema fixo de gases limpos e CO2

Escada pressurizada

Resfriamento

Qutros (especificar):

Plano de intervencao de incéndio

RISCOS ESPECIAIS

Armazenamento de liquidos combustiveis e/ou
inflamaveis

Armazenamento de fogos de artificio e/ou
explosivos

Armazenamento de gases combustiveis

Vasos sob pressao

Armazenamento de produtos perigosos

Heliponto ou heliporto

Instalagées radioativas, nucleares, radiografia
industrial ou congéneres

Qutros (especificar):

DETALHE DA ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

VISTA FRONTAL

N\ /77 e
[————J =]

% LUMINARIA DE
e

250m

|

(ERGENCIA

“~—

ToMADA 220V

INDICAGAO DOS SISTEMAS DE PROTEGAO
CONTRA INCENDIO EXISTENTES NA
EDIFICAGAO M1:

| 200
SEM ESCALA
SEM ESCALA
5.1.2 CARACTERISTICAS DA EDIFICAGAO, INSTALAGAO OU LOCAL DE RISCO
Carga de Carga de
o o Pé A incéndio Incéndio -
Dlsc_rlmlnagao do Ocupacio Ricco N_ de Neio Areza (MJim?) Total (area X DETALHE DE INSTALAGAO DE EXTINTORES
pavimento/setor pisos (m?) c d E SINALIZAGCAO DE EMERGENCIA SINALIZAGAO DE EMERGENCIA T
(m) : a':gad' e) P Espaco reservado para uso do CBM/MT:
ncéndio :
Unidade Servico de 200 69.408 SINALIZACAO DE ORIENTAGAO E SALVAMENTO
. salde . 347
descentralizada de . Baixo | 1 2,80 04 O 0
reabilitacéo ihistitiisionz N || ’
% SAIDA DE EMERGENCIA
5.1.3 MEDIDAS DE SEGURANGCA CONTRA INCENDIO E PANICO § .
. Isolamento de Risco (Separacao entre 3 N o,
Acesso de viatura do CBMMT Edificacdes) < g i SINALIZAGAO DE EQUIPAMENTOS DE COMBATE A INCENDIO
Resisténcia ao fogo dos elementos de . ~ . N 7
€ Compartimentacao horizontal v
construcao //?
; - ; Controle de materiais de acabamento e y
Compartimentacao vertical . 7 N\
revestimento ! %
saeagtosemeo o0, (VER OETALIE) .

PROJETO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO

(X ) NOVO

() ATUALIZAGAO DO PSCIP N°: () SUBSTITUIGAO DO PSCIP N°:

ASSOCIACAO MATO-GROSSENSE DOS MUNICiPIOS

o7

COORDENACAO DE PROJETOS

SITE: www.amm.org.br

CENTRAL DE
PROJETOS

A

ANMM

Associagao
Mato-grossense
dos Municipios

Instalagao predial de gas liquefeito de petréleo
(Central de GLP)

E-MAIL: centraldeprojetosamm@gmail.com

PISO
‘ACABADO

$Agap

ADM. NEURILAN FRAGA

TITULO DO DESENHO:
DETALHES DOS PREVENTIVOS
LEGENDA - Simbolos graficos para projeto QTD. ~
9 ! OCUPACAO:
A EXTINTOR PORTATIL DE PO ABC - 6Kg 03 SERVICO DE SAUDE E INSTITUCIONAL, DIVISAO: H-6, CLINICA E CONSULTORIO MEDICO E ODONTOLOGICO
CEEE | PONTO DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA, 30 LED'S, AUTONOMIA 6 HORAS (PAREDE) 13 RAZAO SOCIAL:
@ PONTO DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA (TIPO FAROLETE) 00 R PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTO ANTONIO DO LESTE
mmm)=m | DIREGAO DO FLUXO DA ROTA DE FUGA 00 N NOME FANTASIA:
mmmmmd) | SAIDA FINAL DA ROTA DE FUGA 00 UNIDADE DESCENTRALIZADA DE REABILITAGAO
DETALHE DA SINALIZAGAO DE SAIDA DE EMERGENCIA CNPJ:
— 04.217.362/0001-90
LEGENDA DE SINALIZACAO _
Dimensées para distanica maxima de visibilidade = 6,00m QTD. DETALHE - SINALIZAGAO ROTA DE FUGA (PORTA) DETALHE - SINALIZAGAO ROTA DE FUGA (PAREDE) DETALHE - SINALIZAGAO ROTA DE FUGA (TETO) ENDERECO:
AV. GRAMADOS COM ESQUINA COM A RUA DAS FLORES
a SAIDA DE EMERGENCIA: Indicagéo do sentido (esquerda ou ALVENARIA FORRO OU LAJE Oé H FORRO OU LAJE . .
W direita) de uma saida de emergéncia. Dimensées minimas: L = 00 N DIMENSOES (MIN.) ; ﬂ | HASTE METALICA PARA FIXACAO RESPONSAVEL TECNICO:
20H . NO FORRO OU NA|LAJE
0 SINALIZACAO DE ROTA DE FUGA -
' - 8 [ VINIL/PLASTICO ———SINALIZACAQ DE ROTA DE FUGA THALES VINICIUS
a SAIDA DE EMERGENCIA: Indicagdo de uma saida de = E o >
emergéncia a ser afixada acima da porta, para indicar o seu 03 g g L-0.190m 3 L 0.190m | BARBOSA
acesso. N é ._0190m | BRAGA:02214542175
ﬂ SAIDA DE EMERGENCIA: 5 t 9L 5 DIMENSOES (MIN) T""‘"":“E:; uieet®ee - 2023.03.30 08:41:25
Indicagdo da saida de emergéncia, com ou sem 08 - & % - 0 ALVENARIA ALVENARIA REA TSI -04'00'
W pomplementagéo do pictograma fotoluminescente (seta ou e 8
imagem, ou ambos) TL0.1%0m THALES VINICIUS BARBOSA BRAGA
a R ___OBS-ROTADEFUGA OBSERVAGOES: Eng. Civil/Seg. do Trabalho
EXTIN'I:OR DE INF:ENPIO: ) o 03 / SIMBOLO - RETANGULAR A SINALIZAGAO DE SAIDA DEVE: CREA: 1216515131
W Indicagao de localizagéo dos extintores de incéndio // FUNDO - VERDE 1 - SER FOSFORESCENTE E CONTER A PALAVRA "SAIDA"
5158 ACABADS i PICTOGRAMA - FOTOLUMINESCENTE. E UMA SETA INDICANDO O SENTIDO.
SlNALlZACAO DE SOLO PARA EQUIPAMENTOS DE 2 - AS LETRAS E A SETA DE SINALIZAGAO DEVEM TER .
ﬁ COMBATE A INCENDIO (HIDRANTES E EXTINTORES): 03 sweoLocis | mmmmmmed COR BRANCA SOBRE FUNDO VERDE B;%gﬁ (]))zg ENTREGA: PRANCHA:
1,00x1,00m Usado para indicar a localizagéo dos equipamentos de combate
' aincéndio e alarme, para evitar a sua obstrugao SEM ESCALA
n INDICAGAO DOS SISTEMAS DE PROTEGAO CONTRA ESCALA:
INCENDIO EXISTENTES NA EDIFICAGAO: 01 INDICADA
W Na entrada principal da edificagéo.

REVISAO:
1°-00/00/0000
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NOTAS GERAIS:

ESTA MEDIDA DE SEGURANCA FOI DIMENSIONADA ATENDENDO:
NORMA: NTCB N° 13/2020 - CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO

ESTADO DE MATO GROSSO 1 - A SINALIZAGAO DE PORTAS DE SAIDA DE EMERGENCIA DEVE SER LOCALIZADA IMEDIATAMENTE ACIMA
SAIDA DE EMERGENCIA. DAS PORTAS, NO MAXIMO A 0,10 M DA VERGA, OU DIRETAMENTE NA FOLHA DA PORTA, CENTRALIZADA A
6.3 SAIDAS DE EMERGENCIA UMA ALTURA DE 1,80 M MEDIDA DO PISO ACABADO A BASE DA SINALIZAGAO;
- 2 - EXTINTORES LOCALIZADOS EM AREAS SOCIAIS TERAO SINALIZAGAO APENAS DE PAREDE; AQUELES
CENTRO DE REABILITACAO LOCALIZADOS EM PATIOS OU AREAS EXTERNAS, TERAO SINALIZAGAO DE PAREDE E DE PISO.
Divisdo H-6 3 - VERIFICAR PERIODICAMENTE A CARGA DOS EXTINTORES.
Altura Um pavimento
Acesso e descarga 60 4 - AS INTERLIGAGOES E OU DERIVAGOES DE ELETRODUTOS SERAO FEITAS ATRAVES DE CAIXAS DE FERRO
Tabela 1 Escadas e rampas 45 ESMALTADO COM TAMPA.
Portas 100

5 - OS CONDUTORES DEVEM TER DISPOSITIVOS QUE IMPECAM A PASSAGEM DE FUMAGA E DE GASES

Tabivla 2 Exlstonty . QUENTES DE UMA AREA COMPARTIMENTADA PARA OUTRA, DEVEM TER AINDA, PERFEITA CONTINUIDADE
Sk BIEEE e h&n & Aplien ® ELETRICA, ATERRAMENTO E IDENTIFICAGAO NA COR VERMELHA QUANDO APARENTES.
Quantidade de Saidas Existentes 1
Populagado Total 49 pessoas 6 - DEVERA SER OBEDECIDA A DISTANCIA MiNIMA ENTRE CABOS OU FIOS EM DUTOS METALICOS E FIAGAO DE
220Vca DE 0,20m.
CENTRO DE REABILITACAO
Pavimento tnico — Descrigao — Divisao H-6 — 1 Pessoa/7m? 0 0 7 - EXTINTORES - A SINALIZAGAO DEVE ESTAR A UMA ALTURA MINIMA DE 1,80 M MEDIDA DO PISO ACABADO A
Area computada _ Capacidade da unidade Metragem das saidas I BASE DA SINALIZAGAO E IMEDIATAMENTE ACIMA DO EQUIPAMENTO SINALIZADO; QUANDO O EQUIPAMENTO
(m2) Populagdo de passagem — C Exigido | En=ienie SE ENCONTRAR INSTALADO EM UMA DAS FACES DE UM PILAR, TODAS AS FACES VISIVEIS DO PILAR DEVEM
3 portas de 2,00M SER SINALIZADAS.
49 49 100 0,55 T
. OBSERVAGCAO: APOS A CONCLUSAO DA OBRA, O RESPONSAVEL PELA
/%5\ EDIFICACAO DEVERA SOLICITAR JUNTO AO CORPO DE BOMBEIROS DE MATO
NS " GROSSO "AUTO DE VISTORIA", ACERCA DAS CONDICOES DE SEGURANCA
ESTA MEDIDA DE SEGURANGA FOI DIMENSIONADA ATENDENDO: jj ' CONTRA II’VCENDIO E PANICO, CONFORMIf' ITEM 8.1.:1 DA NTCB 01/2019. ]
NORMA: NTCB N° 18/2020 - CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO ‘\ O ALVARA DE SEGURANGCA CONTRA INCENDIO E PANICO (ASCIP) SERA
SISTEMA DE Psg%ggggy;;%&%%%% DE INCENDIO L ‘ EMITIDO PELO CBMMT APOS A VISTORIA, CERTIFICANDO QUE A EDIFICACAO
6.4 EXTINTORES . i o /il ‘ POSSUI AS CONDICOES DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E PANICO
Tipo H20 P6 ABC T “‘ 3‘ PREVISTAS NA LEGISLACAO PERTINENTE E EM NORMAS CORRELATAS,
Peso (kg ou L) 10L 6kg e . k CONFORME ITEM 8.3.1 DA NTCB 01/2020.
Capacidade extintora 2A 2A:10B:C AT TN i
Distancia maxima a percorrer (m) 25m 25m o) ’ ‘\j\1,oox1,oom/‘/;"
Altura de instalagdo (m) 160 1,60 R’

~o

ESTA MEDIDA DE SEGURANCA FOI DIMENSIONADA ATENDENDO:
NORMA: NTCB N° 15/2020 - CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO
ESTADO DE MATO GROSSO
SINALIZAGCAO DE EMERGENCIA.

6.5 SINALIZAGCAO DE EMERGENCIA

TIPO Sinalizacao (Basica) =  —
Forma Cor do fundo Cor do simbolo T
Retangular Verde Fotoluminescente o
Orientacéo e I
Salvamento = T = PR e
6 95 x 190 2,00 e -
; \ 134mm4 / \ - -
TIPO Sinalizagao (Basica) n i
Forma Cor do fundo Cor do simbolo b
Quadrado Vermelho Fotoluminescente //.\\ “ o o | .
Equipamentos = - = i ! D D
Distancia de visualizacio (m) Lado, altur(amo)u diametro Altura d? nllristalagao ,‘ . !
6 134 x 134 1,80 e
Ve

( |/
\ ‘\\1\,?)0x1 ,oo/m//‘ g
o/

o N

ESTA MEDIDA DE SEGURANCA FOI DIMENSIONADA ATENDENDO:
NORMA: NTCB N° 16/2020 - CORPO DE BOMBEIROS MILITAR DO
ESTADO DE MATO GROSSO
SISTEMA DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA

6.6 ILUMINACAO DE EMERGENCIA

Espaco reservado para uso do CBM/MT:

ENQUADRAMENTO s ;5\
Tipo de sistema Conjunto de Blocos Detalhe / \_ 134mm /}‘\,\
Auténomos FOI ha 01 103 “/ —
Autonomia do sistema 6 Horas
Altura de instalagao 2,50m , v
Distancia entre os pontos 10,00m A ‘
/\
//.\\
e
Planta Baixa - Preventivos \‘\rfoToo/\”
ESCALA: 1:75 \\\,‘ xi,r/n/
‘\_ o /
LEGENDA - Simbolos graficos para projeto QTD. ; )
(X)NOVO ( )ATUALIZACAO DO PSCIP N°: () SUBSTITUICAO DO PSCIP N°:
A EXTINTOR PORTATIL DE PO ABC - 6Kg 03
CEEl | PONTO DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA, 30 LED'S, AUTONOMIA 6 HORAS (PAREDE) 13 ~ -
E‘ PONTO DE ILUMINAGAO DE EMERGENCIA (TIPO FAROLETE) 00 ASSOCIACAO MATO-GROSSENSE DOS MUNICIPIOS
mmm)mm | DIREGAO DO FLUXO DA ROTA DE FUGA 00 ‘"’ COORDENACAO DE PRO]ETOS
anmnm) SAIDA FINAL DA ROTA DE FUGA 00 - c ~ fmﬁ)ﬁ"{)&}é\%o[;]:
,’ \\ SITE: www.amm.org.br
AMM E-MAIL: centraldeprojetosamm@gmail.com o
Mtt\ssociagéo \E; hgap
= al O'QfO?S'EPSG ASSOCIAGAS OE GESTAR § PROGRAMAS
LEGENDA DE SINALIZAGAO aTD P i ADM. NEURILAN FRAGA
Dimensodes para distanica maxima de visibilidade = 6,00m -
TITULO DO DESENHO:
a SAIDA DE EMERGENCIA: Indicagéio do sentido (esquerda ou LOCALIZACAO - PLANTA DE SITUACAO, PLANTA DE COBERTURA, PLANTA BAIXA - QUADRA - PREVENTIVOS
W direita) de uma saida de emergéncia. Dimensdes minimas: L = 00
20H OCUPACAO:
SAIDA DE EMERGENCIA: Indicagao de uma saida de SERVICO DE SAUDE E INSTITUCIONAL, DIVISAO: H-6, CLINICA E CONSULTORIO MEDICO E ODONTOLOGICO
W emergéncia a ser afixada acima da porta, para indicar o seu 03
acesso. ~
- . RAZAO SOCIAL:
SAIDA DE EMERGENCIA:
ﬁ Indicagdo da saida de emergéncia, com ou sem 8 PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTO ANTONIO DO LESTE
w complementagao do pictograma fotoluminescente (seta ou 0
i , b
- magem. o ambes) NOME FANTASIA:
n ‘ EXTINTOR DE INCENDIO: 03 UNIDADE DESCENTRALIZADA DE REABILITAGAO
W Indicagéo de localizagdo dos extintores de incéndio
ﬁ SINALIZAGAO DE SOLO PARA EQUIPAMENTOS DE CNP]J:
. COMBATE A INCENDIO (HIDRANTES E EXTINTORES): 03 04.217.362/0001-90
Usado para indicar a localizagdo dos equipamentos de combate
aincéndio e alarme, para evitar a sua obstrugao
“ INDICAGAO DOS SISTEMAS DE PROTEGAO CONTRA ENDERECO:
. INCENDIO EXISTENTES NA EDIFICAGAO: 01 AV. GRAMADOS COM ESQUINA COM A RUA DAS FLORES
Na entrada principal da edificag&o. { |

RESPONSAVEL TECNICO:
THALES VINICIUS

: \ BARBOSA
A iy BRAGA:0221454217
Thales Vinicius Barbosa Braga 5
CREA 1216815131 2023.03.30 08:41:40
-04'00'
THALES VINICIUS BARBOSA BRAGA

Eng. Civil/Seg. do Trabalho
CREA: 1216515131

DATA DE ENTREGA: PRANCHA:
29/03/2023
Planta Cobertura ESCALA: O 2
ESCALA: 1:150 INDICADA
REVISAO: O 2

1°-00/00/0000
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Requerente (Proponente): PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTO ANTONIO DO LESTE
Objeto: UNIDADE DESCENTRALIZADA DE REABILITACAO
Endereco: AV. GRAMADOS ESQUINA COM A RUA DAS FLORES
Area total a ser construida: 347,04m?
DECLARAGAO CIRCUNSTANCIADA

Primeiramente se faz necessario compreender que as edificacbes com caracteristicas
semelhantes aquelas descritas no item 6.1 da norma Técnica n° 01 do Corpo de Bombeiros Militar
de Mato Grosso, ndo necessitam da apresentacao de Projeto Técnico (PTec), por se enquadrarem

nos requisitos na referida norma CBMMT, conforme abaixo:

6.1 Aplica-se o Procedimento Simplificado:

6.1.1 As edificagées, instalagdes e locais de risco que atender as seguintes condigées:

a) ndo serem de risco alto;

b) ndo possuirem aberturas para o interior de outra edificagao;

c) possuirem drea de até 750 m>;

d) possuirem até 12 m de altura;

e) ndo armazenar, comercializar ou utilizar liquido inflamadvel ou combustivel acima de 250L (duzentos e cinquenta
litros);

f) ndo utilizar ou armazenar gas liquefeito de petréleo (GLP) acima de 190 kg (cento e noventa quilogramas);

g) ndo ser revenda de GLP;

h) néo ter inflamaveis em tanques ou vasos aéreos;

i) ndo ser local de reuniao de publico da divisao F-6 (boates, clubes em geral, restaurantes dangantes, etc;

J) ter lotagcao maxima declarada de 200 (duzentas) pessoas, quando se tratar das divisées F-1, F-2, F-3, F-4, F-5, F-
8, F-9 e F-10;

k) ndo ser necessdria a comprovacgao de isolamento de risco;

1) ndo ser necessdria a compartimentacao de dreas;

m) nédo ser de uso especial;

n) ndo fabricar, armazenar, manipular, comercializar fogos de artificio, explosivos ou munigées;

o) ndo ser edificio garagem;

p) ndo conter os seguintes riscos: caldeira, incinerador, queimador, elevador de grdos, aquecedor a gds, gas
natural veicular, gas natural, equipamentos similares e congéneres;

q) nédo ser de uso industrial da divisédo I-2 ou I-3;

r) ndo ser deposito de material combustivel e/ou inflamavel.

A edificagao, teve seu enquadramento tendo como base sua classificagao e ocupagao
devida sua atividade fornecida, foi qualificada pela ocupagcao de uso Local de Reuniao de
Puablico da divisao F-2, com populagao inferior a 200 pessoas, sendo assim nao se enquadra
em nenhum dos critérios do item 6.1 acima avisado.

Deste modo nao carece de basear sua aprovacgao pela capacidade de publico, visto que
nao se enquadra na alinea “j” do item 6.1.1 da NTCB 01, e pela area construida da mesma
forma nao se enquadra na alinea “c” do mesmo item.

Somente os projetos do tipo Processo Técnico (edificagbes acima de 750m? entre outras
excegdes previstas em norma) sdo protocolados junto ao Corpo de Bombeiros para analise e
posterior aprovagao. Ja o Procedimento Simplificado, no qual se encaixam as edificagdes previstas
no item 6.1 na NTCB 01/2020, nao necessitam apresentar nenhum tipo de projeto junto ao Corpo de
Bombeiros, consequentemente nao recebera Certificado de Aprovagao. Recebendo apenas o Alvara

do CBMMT, caso aprovados em vistoria in loco.

Av. Historiador Rubens de Mendonga, 3.920 — Centro Politico Administrativo — CEP: 78.050-902 — Cuiaba
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Para a regularizagdo das edificagdes enquadradas em Procedimento Simplificado se faz
necessaria apenas a apresentacdo de 04 (quatro) documentos previstos no item 6.3 da mesma

Norma Técnica em tela:

6.3.1 A regularizagdo junto ao CBMMT para os casos do item 6.1.1 a documentac¢do abaixo deve ser apresentada
pelo proprietdrio ou responsavel pelo uso, na unidade da corporagdao com atribuicdo no municipio em que se
localiza a edificagdo ou local de risco:

a) Requerimento padrao (Anexo B), em duas vias, preenchido e assinado pelo proprietario, responsavel pelo uso
da edificacdo ou procurador destes;

b) Declaragdo — Procedimento Simplificado (Anexo C) preenchida e assinada pelo proprietario ou responsavel
pelo uso;

c) Boleto da TASEG de 2° via de documentos com o comprovante de pagamento;

d) Comprovante da drea construida, podendo ser apresentado o Imposto Predial e Territorial Urbano — IPTU, o
Imposto sobre Transmissao de Bens Iméveis — ITBI, o Boletim de Cadastro Imobilidario — BCI, o Habite-se, Alvaras
expedidos pelo CBMMT, prefeitura municipal, plantas aprovadas pelos 6rgaos publicos, plantas acompanhadas de
ART/RRT ou somente ART/RRT.

Ja o Alvara do Corpo de Bombeiros (ASCIP ou APSCIP), conforme prevé a Lei n° 10.402, de
25 de maio de 2016, € um documento emitido pelo CBMMT certificando que a edificagdo cumpre
todas as condigdes de seguranca contra incéndio e panico, sem necessidade de Projeto. O Alvara
do Corpo de Bombeiros sé é emitido para edificacbes totalmente construidas e nao para obras ou
edificagdes inacabadas.

O unico documento do Corpo de Bombeiros de Mato Grosso emitido para edificacoes
que se enquadrem no Procedimento Simplificado é o Alvara (ASCIP ou APSCIP) viavel a esta
situacao, reforcando que para este caso esta dispensada aprovacdao do projeto por se
enquadrar nos critérios acima supracitado.

Santo Anténio do Leste, 30 de margo de 2.023.

THALES VINICIUS
BARBOSA

JU T BRAGA02214542175
Trales Ve Berbomagiess 9023,03.30 08:41:57

CREA 1216515131 _04!00!
THALES VINICIUS BARBOSA BRAGA ]OSE' ARIMATEIA VIEIRA ALVES
Eng. Civil/seg. do Trabalho Prefeitura Municipal de Santo Antonio do
CREA: 1216515131 Leste
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1. Instalag6es de Seguranga a Combate a Incéndio e Panico

1.1. Apresentacao

O presente memorial tem por finalidade descrever as medidas de seguranga contra
incéndio e panico previsto no Processo de Seguranga Contra Incéndio e Panico a ser implantada
na Reforma Feira Livre, de propriedade da Prefeitura Municipal de Juscimeira.

As medidas de seguranca a serem implantada na edificacdo de acordo com as

exigéncias da Lei 10.402/2016 estao relacionadas abaixo:

lluminagéo de emergéncia — Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n° 16/2020.
Extintores de Incéndio — Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n° 18/2020.
Sistema de deteccdo e Alarme de Incéndio — Norma Técnica do Corpo de
Bombeiros n° 17/2020.

Brigada — Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n° 34/2020.

Saida de emergéncia- Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n® 13/2020.
Sinalizagdo de emergéncia — Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n° 15/2020.
Hidrantes — Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n° 19/2020.

VVVY VVYV

1.1.1. lluminagao de Emergéncia

O projeto de lluminagcdo de Emergéncia prevé a indicagéo da localizagdo das luminarias
de emergéncia tipo Bloco Autdbnomo com 30 Idmpadas de LED e bloco auténomo de 960 lumens
com o objetivo de clarear as areas escuras de passagens, horizontais e verticais, incluindo areas
de trabalho e areas técnicas de controle de restabelecimento de servigos essenciais € normais,
na falta de iluminag&o normal, cumprindo o objetivo de proteger a vida das pessoas e facilitar a
acao dos bombeiros.

A intensidade da iluminacdo deve ser suficiente para evitar acidentes e garantir a
evacuagao das pessoas, levando em conta a possivel penetragdo de fumacga nas areas e permitir
o controle visual das areas abandonadas para localizar pessoas impedidas de locomover-se.

A lluminagdo de Emergéncia foi dimensionada e as respectivas luminarias foram
dispostas em projeto conforme a Norma Técnica do Corpo de Bombeiro n° 16/2020, fica a cargo
do projetista Engenheiro Eletricista o projeto elétrico de alimentag&o destas luminarias.

Caso falte energia na rede elétrica, as luminarias de emergéncia identificam esta queda
de energia elétrica e entra em modo emergéncia, enviado energia elétrica para as luminarias de

emergéncia que estdo ligadas a ela, sendo assim as luminarias entram em funcionamento,
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iluminando o local por um tempo determinado (de 1 a 6 horas, variando do modelo e da
quantidade de luminarias instaladas.)

As luminarias de emergéncia devem ser executadas de acordo com o projeto.
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Figura 1 - lluminagdo de Emergéncia detalhe Figura 2 - lluminagao de Emergéncia

A distancia maxima entre os pontos de iluminagdo de emergéncia de aclaramento nao
deve ultrapassar 15 m e entre o ponto de iluminagéo e a parede 7,5 m. Outro distanciamento
entre pontos pode ser adotado, desde que atenda aos parametros da NBR 10898.

As luminarias de emergéncia de aclaramento devem ser instaladas a uma altura minima
de 2,00 m em relagéo ao nivel do piso.

As luminarias de emergéncia foram dimensionadas e distribuidas para a iluminancia igual
a 3 lux nos corredores e demais ambientes considerando o ponto mais desfavoravel de
iluminagdo no ambiente, conforme Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n°® 16/2019

As luminarias serao do tipo bloco auténomo LED, mondadas em caixa plastica retangular
com tampa em acrilico, fundo reflexivel com no minimo 30 Ledes. A luminaria devera apresentar
no minimo 720 lumens de fluxo luminoso e autonomia minima de 1 hora.

Especificagdes técnicas das luminarias 30 leds:

¢ Ledes que indicam todas as fungdes do aparelho;

e Tenséo de entrada 110/220V;

e Tensao de saida 12V;

e 30 leds de iluminagao;

o Comutagado automatica e instantanea na falta de energia elétrica;
o Sistema de flutuagdo da no carregamento da bateria;

o Bateria selada isenta de manutengao.

e Autonomia minima da bateria: 01 hora
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1.1.2. Extintores

Sao equipamentos de seguranga capazes de controlar ou extinguir principios de
incéndios, sempre ressaltando que quando o incéndio atinge grandes proporgdes o corpo de
bombeiros devera ser acionado, em projeto foi dimensionado sua locagdo de acordo com a
norma.

Distancia maxima real, em metros, a ser percorrida pelo operador, do ponto de
fixagdo do extintor a qualquer ponto da area protegida por ele, devido ao risco da edificagao ser
baixo em projeto a distancia maxima a ser percorrida € de 25m e altura de 1.60 m.

O sistema de protegéo por extintores obedecera aos seguintes requisitos e tipologias
dependendo do tipo e natureza do fogo:

1.1.2.1. Quantidade e capacidade

O numero minimo, o tipo e capacidade dos extintores necessarios para proteger um risco
isolado dependem:
e Da natureza do fogo a extinguir;
e Da substancia utilizada para a extingdo do fogo;
¢ Da quantidade dessa substancia e sua correspondente unidade extintora;

o Da classe ocupacional do risco isolado e de sua respectiva area.

Os extintores devem ser mantidos com sua carga completa, em condicbes de
operacao e instalados nos locais designados conforme projeto.
A capacidade minima de cada tipo de extintor a ser implantado, para que se constituam
numa unidade extintora é:
e Aguapressurizada...........cccccoeveveennnn.. 10 Litros;

e P6 quimico seco BC (PQS)................ 6kg;
e Gas Carbdnico (CO2).....ccccueeeveeererinnns 6kg;
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Extintores

Figura 4 — Extintores Figura 5 — Sinalizacao de piso

1.1.2.2. Area de protegio e distancia maxima a ser percorrida

Cada unidade extintora considerando a classe de risco protegera:

Classe de risco Distancia maxima a ser percorrida (m)
RISCO BAIXO 25m

RISCO MEDIO 20m
RISCO ALTO 15m

1.1.2.3. Localizagao dos extintores

Os extintores manuais deverao ser instalados com a parte superior a uma altura maxima
de 1,60 metros do piso acabado devendo estar devidamente sinalizados por meio de placas e
pinturas no piso demarcando o local. A placa de indicagao dos extintores deve estar fixada a 1,80

m do piso, tendo como referéncia a base da placa.

Placa paralela a C— > n

parede

. Placa dupla face
perpendicular

Minima de 150 m

S Fieo acabado

/ ! Vista frontal

Figura 6 — Placa com indicagao extintor deve ser colocada a 1,80 do piso do chéo.
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Os extintores ndo devem ficar em contato direto com piso e sua parte inferior deve
guardar distancia de no minimo 0,10 m do piso acabado, havendo assim previsto no quantitativo

a sinalizagdes de piso conforme figura abaixo.

Figura 5.b: Sinalizagao de piso
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Figura 7 - Sinalizagdo no Piso - Demarcacgéao do Extintor

Os extintores ndo deverdo ser instalados nas circulagbes de maneira que obstrua a
movimentagao de pessoas, deve ser seguido conforme projeto.
A localizagao dos extintores devera ser em local de boa visualizagdo e em locais onde

existe minima possibilidade de o fogo bloquear o seu acesso e de acordo com o projeto.
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Figura 7 - Sinalizagao no Piso - Demarcag&o do Extintor

Todos os extintores utilizados serdo de metal polido, com a devida marca de

conformidade expedida pelo 6rgao credenciado pelo Sistema Brasileiro de Certificagao.
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Os extintores devem estar lacrados, com a pressdao adequada e possuir selo de
conformidade concedido por 6rgao credenciado pelo INMETRO. Para efeito de vistoria do Corpo
de Bombeiros, o prazo de validade da carga e a garantia de funcionamento dos extintores deve
ser aquele estabelecido pelo fabricante, se novo, ou pela empresa de manutencao certificada

pelo INMETRO, se recarregado.

1.1.3. Sinalizagcdo de emergéncia

Segundo as especificagbes do Corpo de Bombeiros, o uso de sinalizagdo é obrigatorio
em todas as edificagbes, conforme o caso, bem como a pintura de tubos e conexdes na cor
vermelha caso expostos, que facilitem a perfeita identificacdo dos componentes do sistema de
protegao.

No projeto em questdo foi considerado para o dimensionamento, posicionamento e
simbologias a ABNT NBR 13434:2004 parte 1 e 2 que se referem a sinalizagdo de seguranca
contra incéndio e panico em edificagoes.

Assim, o projeto prevé o emprego de sinalizagéo para identificar:

e Botoeiras de alarme de incéndio;
e Sirenes;

e Botoeiras de bombas de incéndio;
e Extintores;

e Hidrantes;

e Saidas de emergéncia;

A sinalizagdo da saida de emergéncia propria de seguranga contra incéndio e panico
deve assinalar todas as mudangas de diregéo, saidas, etc. e ser instalada segundo sua fungéo,
a saber:

a) A sinalizacdo nas portas de saida de emergéncia deve ser localizada imediatamente
acima das portas, no Maximo a 0,10 m da verga, ou diretamente na folha da porta, a uma altura
de 2,20 m medida do piso acabado a base da sinalizagao;

b) A sinalizagao de orientagdo das rotas de saida deve ser localizada de modo que a
distancia de percurso de qualquer ponto da rota de saida até a sinalizagdo seja de, no maximo
10 m.

A sinalizacdo deve ser instalada de modo que a sua base esteja a 2,20 metros do piso

acabado, conforme Norma Técnica do Corpo de Bombeiros n°® 15.
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Figura 12 - Instalagdo da Placa de Sinalizacao

As sinalizagdes complementares de indicagdo continuada das rotas de saida e de

indicagao de obstaculos devem possuir efeito fotoluminescente.
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Figura 13 - Saidas de Emergéncias
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As demais sinalizagdes aplicadas em piso acabados podem ser executadas em tinta que
resista a desgaste, por um periodo de tempo consideravel, decorrente do trafego de pessoas,
veiculos e utilizagdo de produtos e materiais utilizados para a limpeza de pisos.

O sistema de sinalizagdo de emergéncia tem por finalidade reduzir o risco de ocorréncia
de incéndio, alertando para os riscos existentes e garantir que sejam adotadas a¢des adequadas
as situacbes de risco, que orientem as acbes de combate e facilitem a localizagdo dos
equipamentos e das rotas de saida para o abandono seguro das instalagdes.

As placas de sinalizagao de emergéncia devem ser confeccionadas em acrilico em cores
padronizadas (Fotoluminescente ou pintada em verde com seu logotipo e texto na cor branca),
conforme detalhe em projeto.

As sinalizag6es aplicadas nos pisos acabados serao executadas com tintas proprias, com
capacidade para resistir a utilizagdo de produtos quimicos utilizados na limpeza e serao
instaladas nos locais dos extintores de incéndio.

Seréo sinalizados por meio de placas os locais onde estiverem localizados os hidrantes

e os extintores de incéndio, conforme demonstram os respectivos detalhes no projeto.
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